Budapest, 2022. december 28.
Tisztelt Intézményvezetd Asszony/Ur!

Az On intézményébe is jarnak olyan didkok, akik orvosi elldtasukat az altalam vezetett gyermekorvosi

praxisban kapjak. Az & egészséges testi, lelki, értelmi fejl6désiikért Ondkkel egyiitt én is legjobb
szakmai tudasom és lelkiismeretem szerint dolgozom.

Azzal a céllal fordulok most Onhéz, hogy egyetértésben lehessen kézésen megoldanunk egy olyan
problémat, amely évtizedek Sta neheziti az Onék, a csalddok és az alapellatd orvosok életét is.

Az orvosi igazolasok rendszere az oktatasiigy részér6l olyan elGiras, amelynek orvosszakmai indokai
nincsenek. Az orvos — a személyes és a telemedicinalis ellatas soran egyarant — a szil6 észlelésére és
beszamoldjara hagyatkozik azon tlinetek, panaszok esetén, amelyek az orvosi vizsgalat alkalmaval
esetleg nem is észlelhet6k (pl. hanyds, hasmenés, kdhogés, orrfolyas, 1az, fejfajas, hasfajas,
menstrudcids fajdalom). A tiinetek fennallasardl, illetve azok megszlinésérdl tehat az orvos a szil6tdl
kap informaciét, egyértelm(ien a szil6 felel6ssége mindaz, amit allit.

Alljon itt néhdny gyakorlati példa.

e A COVID-19 jarvannyal kapcsolatban érvényes eljarasrendekben megfogalmazott feltételek esetében is
szerepeltek olyan kritériumok a kézosségbe vald visszaengedhet&séggel kapcsolatban, amelyek kizarélag a sziilé
nyilatkozata alapjan (elmondas, email-lizenet) allapithatok meg, orvosi vizsgalattal teljes mértékben
bizonyithatatlanok (pl. a tlinetek megjelenése O6ta eltelt napok szama, a laztalansag fennallasa, a teljes
tinetmentesség).

e A hétvégét, vagy oktatasi szlinetet megel6z6 napon kiadott orvosi igazolas csupan az éppen aktualis allapotot
tudja rogziteni, semmiképpen nem tudja garantalni, hogy a gyermeknél a hétvégén/sziinetben nem alakulnak ki a
kozOsségbe torténd visszatérést kizard tunetek. Az kizérdlag a szulé felel6ssége, hogy egy adott munkanap
reggelén olyan allapotunak itéli-e gyermekét, aki kozésségbe engedhetd.

A személyes orvosi vizsgdlatot nem igényl6 esetek elldtdsa, az allapot valtozasanak észlelése, a
tiinetmentesség megallapitdsa kizardlag a szil6i észlelésen alapul, igy nem csupan indokolatlannak
tartjuk ezen allapotok orvos altali igazolasat, hanem jogtalan gyakorlatnak is, hiszen az orvosnak
szakmai és biintet6jogi felel6ssége tudataban olyan dologrél kell kidllitania igazoldst, amelynek
valdsdgtartalmardl nem tud meggy6z8dni.

Mivel a hatalyos 20/2012-es EMMI rendelet 51.§ 2/b pontja lehet6vé teszi, hogy a betegség esetén
torténd hidnyzasokat is a szilé igazolja, tisztelettel arra kérem Ont, hogy az On altal vezetett
intézmény hazirendjébe is keriiljon be ez a gyakorlat. A tovdbbiakban tehat ne orvosi igazoldshoz,
hanem sziil6i nyilatkozathoz kossék a hidanyzas igazolasat.

Az U] gyakorlat egyértelmden a ,l6gasok” megsziintetése iranyaban is fontos tényezG, hiszen eszébe
sem juthat a csalddnak az indokolatlan hidnyzast ezutan orvosi papirral ,lefedni”. Amennyiben pedig
Onék azt észlelik, hogy az indokoltnak t(inénél sokkal tébb hianyzast igazol a sziil6 betegségre
hivatkozva, kérem, hogy kozvetlenil vagy az iskolaegészséglgyi dolgozdk bevondasaval vegyék fel
velem is a kapcsolatot, egyeztessiik a sziikséges teendéket.

EzUton tajékoztatom Ont, hogy a fent leirtak miatt a praxisomban 2023. januar 1-t6l mar nem adunk
ki nevelési-oktatasi intézmény szamdra orvosi igazolast, az orvosi praxisban az érdemi betegellatast
tekintjuk egyedul feladatunknak.

Tajékoztatom egyben arrdl, hogy az orszagban mar tobb telepilésen (pl. Budakaldsz, Pomaz) és tobb
budapesti kertiletben is sikeriilt bevezetni a ,,sziil6i igazoldst” betegség esetén is, és ez semmiféle
nehézséget, gondot nem jelentett az intézményeknek. A kiilonb6z6 egyeztetésekben a 2022-es év
soran magam is aktiv szerepet vallaltam.



Amennyiben tovabbi kérdésiik lenne, természetesen allok rendelkezésiikre emailen, teletonon
elérhetd a praxis.

A gyerekek és csaladok javara vald egylttmdikodésiinkben bizva kivanok felelGsségteljes
munkajukhoz j6 egészséget, sok er6t, és rengeteg sikert, 6romaot.
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